
              

 

          

  
CCAARRTTAA  DDEE  MMAASSSSAAJJEESS  yy  TTRRAATTAAMMIIEENNTTOOSS    
MMEENNUU  OOFF  MMAASSSSAAGGEESS  &&  TTRREEAATTMMEENNTTSS    

 
MASAJE HOLÍSTICO CALMA / CALM HOLISTIC MASSAGE   
Calma absoluta de cuerpo y mente. Las maniobras armónicas y los aceites esenciales puros y 
cuidadosamente mezclados consiguen relajar y sedar la mente, el cuerpo y el espíritu, alcanzando un 
equilibrio absoluto y armonizando los sentidos y las emociones. 
Absolute calm for body and mind. Harmonious techniques and pure, carefully blended essential oils relax 
and soothe the mind, body and spirit, achieving absolute balance and harmonizing the senses and emotions. 

60 min.:  119 €uros   |     90 min.:   147 €uros 

MASAJE DE TEJIDO PROFUNDO / DEEP TISSUE MASSAGE  
Técnicas y movimientos más intensos y con más presión para llegar a las capas más profundas del músculo 
y liberar tensión acumulada. 
More intense techniques and movements with more pressure to reach the deeper layers of the muscle and 
release accumulated tension. 
 
30min.:   77 €uros    |   60min.:    119 €uros 

MASAJE PERSONALIZADO / PERSONALIZED MASSAGE  
Según las necesidades del cliente se adaptarán y combinarán  las diferentes técnicas creando un masaje 
único y personalizado. 
According to the needs of the client, the different techniques will be adapted and combined, creating a 
unique and personalized massage. 
 
30min.:   77 €uros   |   60min.:   119 €uros   |   90min.:   147 €uros 
 
MASAJE DE CABEZA Y CUELLO / HEAD AND NECK MASSAGE  
Masaje localizado en cráneo, cara, cuello y hombros para liberar tensión y rigidez, despeja y revitaliza la 
mente. 
Localized massage on the skull, face, neck and shoulders to release tension and stiffness, clears and 
revitalizes the mind. 

45min.:   98 €uros 

 
MASAJE DE PIES / FOOT MASSAGE   
Reconfortante masaje que conecta con uno mismo, disminuye fatiga, cansancio y favorece la relajación y el 
bienestar. 
Comforting massage that connects with oneself reducing fatigue and promotes relaxation and well-being. 

45min.:   98 €uros 

 

IVA incluido (21%)    |    VAT included (21%) 
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MASAJE CON PIEDRAS CALIENTES / HOT STONE MASAGE  
Agradable, cálido y reconfortante masaje acompañado de piedras de basalto calientes que inducen a la 
relajación profunda. 
A pleasant, warm and comforting massage accompanied by hot basalt stones that induce deep relaxation. 

90min.:   168 €uros 

 
DRENAJE LINFÁTICO / LYMPHATIC DRAINAGE 
Mediante movimientos muy suaves y sutiles se mejora la circulación de la linfa eliminando toxinas de forma 
natural. 
Through very soft and subtle movements lymph circulation is improved eliminating toxins naturally. 

 
60min.:   119 €uros 

        

       **********************************o0o**********************************            

FACIAL  SA BASTIDA  
Ritual Facial destinado a mimar la piel dejándola hidratada, revitalizada, suave y relajada con productos 
naturales puros, aromas delicados y unas manos expertas que consiguen un estado de bienestar total. Sin 
extracción, sin aparatología y sin molestias.   
Incluye: Mini limpieza para purificar, Mascarilla personalizada, masaje facial y craneal profundamente 
relajante. 
A facial ritual designed to pamper your skin, leaving it hydrated, revitalized, soft, and relaxed with pure 
natural products, delicate aromas, and expert hands that achieve a state of total well-being. No extractions, 
no machines, and no discomfort. 
Includes: Mini cleansing to purify, personalized mask, and a deeply relaxing facial and scalp massage. 
 
60min.:    119 €uros 
            
* Aconsejamos reservar su cita, al menos, con 24h de antelación para asegurar su tratamiento. 
* We recommend booking your appointment at least 24 hours in advance to ensure your treatment.       
 
**Contraindicaciones embarazadas: No se aconsejan Piedras calientes en embarazo y los 
masajes siempre se podrán realizar a partir del 4 mes de gestación, por la seguridad de la mamá 
y el bebé.     
**Contraindications for pregnant women: Hot stones are not recommended during pregnancy, and massages 
can only be performed from the 4th month of gestation onwards, for the safety of the mother and baby.   
 
 
 

       IVA incluido (21%)    |    VAT included (21%) 


